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Wie ga jij blij maken?

Eropuit in de natuur is goed voor je, dat weet (bijna) iedereen.
Minstens twee uur per week zorgt voor positieve gezondheidseffecten. Het

maakt je fitter, socialer en creatiever! Daar word je toch blij van? Toch lukt 75%

Samen op pad en blijvend genieten van de Friese natuur
. 3 Met een lidmaatschap van It Fryske Gea verras je al vanaf € 19,50 per )
jaar iemand met een duurzaam cadeau! Wij beschermen niet alleen =

de natuur, maar zorgen ook voor leuke uitjes in onze gebieden.

Geef de natuur cadeau én een gezonde dosis groen geluk

. T

www.itfryskegea.nl/cadeau
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Gezond nat!

Eindelijk hadden we een nat voor-
jaar. Recreatief gezien misschien
een tegenvaller en elders veel en
veel te veel weten we inmiddels,
maar voor de natuur in Fryslan ge-
weldig. De grondwatervoorraden
zijn weer aangevuld. Vegetaties en
bomen konden zich herstellen van
de droogteschade van de afgelo-
pen drie jaar. En ook onze terrei-
nen zijn weer gezond nat.

Dit had meteen effect op de
natuur. Denk aan de massale bloei
van veel planten. Vooral de orchi-
deeén vielen op, maar bijvoorbeeld
ook de ‘soldatekwast’ (Spaanse
ruiter), een zeldzame soort van
schraalgrasland, bloeide uitbundig.
Voor wie de soort niet kent: een
kleine distel zonder stekels en een
heel mooie dieppaarse bloem.

Ook kunnen we eindelijk weer
eens positief berichten over de
weidevogels. Die kenden een goed
broedseizoen, met veel groot-
gebrachte jongen. Temperatuur en
neerslag zorgden voor uitgestelde
landbewerking, waardoor kievit
en grutto langer de tijd kregen
hun jongen groot te brengen. In
de weidevogelreservaten pakte
het zo mogelijk nog beter uit: veel
bloeiende planten, dus ook veel
insecten voor de jonge ‘pykjes’.

Op de Warkumerwaard spotte ik
eind juni nog veel, en ook jonge,
kuikens. Een verademing.

Hopelijk betekent dit een boost
voor de weidevogelpopulatie de
komende jaren. En een stimulans
om bijvend te investeren in bonte
weiden als opgroeigebied. En niet
alleen dat... ons landschap knapt er
ook nog eens van op.

Henk de Vries, directeur

e

Voor meer informatie; WWW.ITFRYSKEGEA.NL/ACTUEEL

Buitenmuseum over
onderduiken in De Alde Feanen

Op It Eilan-West bij Goaiingahuzen in De Alde Feanen is een indrukwekkende
serie foto's te zien, gemaakt door Roelof Horrelis de Haas. Hij zat aan het eind van
de Tweede Wereldoorlog ondergedoken op boerderij Heach Hiem van de familie
De Boer, samen met zijn twee zonen Gerard en Hans.

Roelof de Haas heeft deze tijd nauwkeurig vastgelegd in aantekeningen en foto’s.
Het zijn beelden van het landschap, het boerenleven, maar ook de belevenissen
van de kinderen die zich vrij waanden tijdens het spelen in de natuur. Bij elke foto
hoort een verhaal. Speciaal voor deze tentoonstelling sprak zoon Hans de Haas
deze verhalen in. Zo zijn ze voor iedereen te te beleven in een kijk- en luisterroute.

Het buitenmuseum op It Eilan-West is op eigen initiatief te bezichtigen enis in de
zomermaanden alleen per boot bereikbaar. Aanleggen kan bij de steiger van de
Marrekrite aan de Janssleat (PR50). De verhalen zijn te beluisteren via een app.
Bezoekers kunnen zich voorbereiden via de website van It Fryske Gea.

® www.itfryskegea.nl/oorlogsverhalen

Hans de Haas opent het buitenmuseum samen met Gerbrand de Boer van boerderij Heach Hiem.

Verenigingsnieuws

Op dinsdag 15 juni vond de Algemene Ledenvergadering van It Fryske Gea plaats.
De leden namen na een volle termijn van 12 jaar afscheid van Johannes Houtsma
en lid van de Raad van Toezicht Fred de Jong. Peter Jelsma werd als nieuw
bestuurslid verkozen. Henk Wubs, Klaas Zwart en Yme Bouma werden voor een
volgende termijn van vier jaar als lid van de Raad van Toezicht herkozen.

De leden verleenden tevens goedkeuring voor het jaarverslag over 2020. Hierin
legt It Fryske Gea verantwoording af over de activiteiten, de resultaten uit de
natuur, natuurprojecten, recreatie, educatie en de financién. Het jaarverslag

is online te raadplegen en biedt diverse extra mogelijkheden. Het digitale
jaarverslag is te vinden via: ) www.itfryskegea.nl/jaarverslagen



It Fryske Gea maakt zich
sterk voor oplossing
otterknelpunt bij Wirdum

Fryslan en Noordwest-Overijssel zijn de Ne-
derlandse otterkraamkamers geworden. Maar
het herstel van de otterpopulatie is kwetsbaar,
waarbij het verkeer een groot risico blijft.

Sterfte door verkeer was één van de belangrijk-
ste oorzaken van het uitsterven van de otter in
ons land. Met de herintroductie in 2002 zijn op
diverse knelpunten onder andere faunabuizen
met geleidende rasters aangelegd. Door de toename van de otterpopulatie komen
er echter nieuwe knelpunten bij, zoals bij de A32 ter hoogte van Wirdum.

Bij het knelpunt bij Wirdum verbinden verschillende oude brede vaarten De Alde
Feanen met de Zwette. Otters gebruiken deze waterwegen graag, maar spoor en
snelweg vormen obstakels. Daardoor gaan de dieren aarzelen en zoeken, waar-
door ze ook op de weg terecht kunnen komen. Een zogenaamde droge faunabuis
onder de A32, voorzien van een goed begeleidend raster, zou de oplossing van dit
belangrijke otterknelpunt zijn. It Fryske Gea wil zich daarom middels haar Otter-
programma, samen met de provincie en Rijkswaterstaat, sterk maken voor een
veilige passage van de A32; voor dieren én voor automobilisten.

® www.itfryskegea.nl/faunavoorzieningen

Aan het woord

Floriske Okkema, beleidsmedewerker educatie bij It Fryske Gea

It Fryske Gea wil iedereen in Fryslan laten zien hoe mooi onze
natuurgebieden zijn. Met educatie wil It Fryske Gea verbondenheid

met het Friese landschap creéren en deelnemers enthousiasmeren voor

onze projecten. Hiervoor organiseren we activiteiten voor jong en oud.
Team educatie ontvangt samen haar enthousiaste groep vrijwilligers
meer dan 20.000 deelnemers per jaar. We lenen rugzakroutes uit voor

gezinnen en scholen en organiseren scholenprogramma’s, jeugdactiviteiten,

schoolreisjes, vaarexcursies en wandelexcursies in meerdere gebieden.

SCHENKINGEN

It Fryske Gea ontvangt regelmatig steun in
de vorm van schenkingen, legaten en
erfenissen. Graag bedanken wij u voor deze
extra steun. Wilt u een gift overmaken?
Gebruik dan bankrekeningnummer

NL 17 RABO 03090 80355

Renovatie Park Jongemastate,
Bredius Stichting: € 5.000,-

Schenking Red de Weidevogel,
A.de Jong: € 25,

Legaat mw. D. Wijnterp

Schenking Otterfonds,
D. de Vries: € 10,-

Restauratie sluizen Noarderleech,
Dinam Fonds: € 3.000,-

Periodieke schenking,
familie Dijkstra te Joure: € 500,-

Wist u dat een periodieke schenking een interes-
sant fiscaal voordeel biedt? Als u uw schenking
gedurende minimaal vijf jaar doet, danis het
schenkingsbedrag volledig aftrekbaar voor de
belasting. Hiervoor is een akte nodig. Maar
daarvoor hoeft u niet naar de notaris, want

It Fryske Gea kan de akte voor u verzorgen.
Onze adviseur Jan Bart Uildriks helpt u

graag. U kunt hem bereiken via

0512-381448 of

j.uildriks@itfryskegea.nl

ANBI-status It Fryske Gea

Voor de Belasting-

dienst zijn éénmalige giften

aan een goed doel aftrekbaar

wanneer u meer dan één procent (1%) van uw
inkomen schenkt.
www.itfryskegea.nl/steun-ons

Kinderen zijn voor ons een belangrijke doelgroep. Als we hun de liefde voor het

Friese landschap al jong bijbrengen is dat in de toekomst gewaarborgd.

Nieuwe kabelbaan in It Pettebosk

It Fryske Gea organiseert jaarlijks een groot aantal schoolreisjes in It Pettebosk in
Nationaal Park De Alde Feanen. Er is een programma voor zowel de onder- als boven-
bouw van de basisschool. Voor de bovenbouw is er een survivalbaan over het water,
waarop de jeugd zich helemaal kan uitleven.

Het onderbouwprogramma is meer gericht op de natuurbeleving. Er worden verschil-
lende onderdelen uitgezet waarbij de kinderen de obstakels moeten overwinnen die
dierenin De Alde Feanen ook moeten trotseren. Om de route nég spannender te maken,
gaat It Fryske Gea een kabelbaan aanleggen. Deze kabelbaan heeft een lengte van der-
tig meter. Hij gaat over land en halverwege zweven de kids over een ondiepe plas onder
het motto: ‘Vlieg als een vogel over het water, maar zorg dat je droge voeten houdt!

De kabelbaan is uiteraard ook een mooie toevoeging voor de andere bezoekers van It
Pettebosk, want het speelbos is vrij toegankelijk.
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Het stille water spiegelt in
de zon. Erboven paart de
platbuiklibel en vanuit de
oevers klinkt het gezang
van een geelgors. Dit is een
plek van grote soortenrijk-
dom. Tussen de polletjes
borstelgras vinden we bij-
voorbeeld de blaadjes van
het muizenoortje, terwijl
her en der gele bloemetjes
valkruid, oftewel arnica
montana, staan te stralen.

Tekst: Janna van der Meer
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Hilde, Michel en Isis

“Hier laat ik de schapen niet grazen,”
vertelt Hilde Groen, de schaapherder van
It Fryske Gea. Valkruid kwam vroeger al-
gemeen voor, maar is inmiddels zeldzaam
geworden.

We staan bij de ‘dobbe’ waar vroeger de
schapen gewassen werden voor hun jaar-
lijkse scheerbeurt en waar het omringen-
de natuurgebied naar vernoemd is.

Arm

“Ongeveer 5000 jaar geleden was de
bodem te arm om van te leven,” vertelt
Michel Krol, gebiedscoordinator van It
Fryske Gea. In de vroege middeleeuwen
veranderde dat, met de komst van de
plaggenlandbouw; een systeem dat rust-

te op schapenhouderij. “‘s Nachts bracht
men de schapen onder in een schaaps-
kooi van heideplaggen. Dezelfde plaggen,
gemengd met schapenmest, werden als
vruchtbare compost op het zand aange-
bracht waardoor akkerbouw mogelijk
werd. Zo ontstonden de esgronden en
raakte de streek meer en meer bevolkt”

“Het gevolg hiervan? In de late middel-
eeuwen was er al sprake van overbe-
grazing, waardoor er heidevelden en
zandverstuivingen ontstonden. Eigenlijk
wat je hier nu ziet. We proberen het
gebied in deze staat te houden. Temeer
daar dit, ook internationaal gezien, een
uniek landschap is met een specifieke
vegetatie.



De Schaopedobbe -
Valkruid |

Verzuring

In het beheer spelen schapen een cruci-
alerol.'s Zomers trekt Hilde er dagelijks
met een kudde van zo'n 220 grazers op
uit, ook naar andere natuurgebieden. De
schapen houden de bomen klein, zodat
het bos niet kan oprukken. Ze zorgen er
tevens voor dat het gras niet de over-
hand krijgt.

“Gras kan goed tegen verzuring en
verdringt daardoor ander planten,’

legt Michel uit, “Die verzuring ontstaat
doordat er tegenwoordig veel voedings-
stoffen, zoals stikstof, uit de lucht op de
bodem neerslaan. Een ander probleem
is dat door die stikstof het van nature
aanwezige aluminium in de bodem
verandert in een giftige oplossing. Het
bodemleven heeft van beide problemen
enorm te lijden en de bodem zelf wordt
steeds armer aan mineralen en sporene-
lementen.”

“Ik merk ook dat de schapen tekorten
krijgen,” vult Hilde aan, “Laatst zag ik een
ooi op een bot van een dode ree kauwen,
voor mij een signaal van kalkgebrek.

Ik voer ze nu bij met zo nu en dan een
emmertje met mineralen.”

Compost

“Bovengronds mag natuurgebied de
Schaopedobbe er dan middeleeuws
uitzien, dat is ondergronds een ander
verhaal,” zegt Michel spijtig. “Ik geniet
van de natuur hier, maar als je nog maar
twintig jaar oude foto’s van dit gebied
onder ogen krijgt, valt op hoezeer het
vermost is” Michel duidt op het grijs
kronkelsteeltje dat welig tiert en on-
danks zijn lieflijke naam, de nachtmerrie

is van iedere heidebeheerder.

Maar It Fryske Gea zit niet bij de pakken
neer. Zo wordt er proefsgewijs met kalk
gestrooid. Dat moet wel met beleid,
anders verruigt namelijk de vegetatie.
Met andere woorden: brandnetels en
bramen.

De nieuwe mobiele schaapskooi is een
opsteker. Hier kan op de oude manier
compost worden gemaakt, rijk aan mi-
cro-organismen. Door die uit te strooien,
en weer akkertjes te maken zoals vroe-
ger, moet het bodemleven herstellen.

Schaapskooi

De beslissing in een mobiele schaapskooi
te investeren, werd bespoedigd door de
komst van de wolf. Nu is de kudde ook in
de zomer ‘s nachts beschermd. “We heb-
ben één ervaring met een wolf gehad,’
vertelt Hilde, “De kudde is wekenlang
overstuur geweest en het was een grote
chaos.”

De kooi zoals hij er nu uitziet, is een
proefopstelling. “Een wolf kan vrij ge-
makkelijk over de omheining springen”,
geeft Michel toe. “We gaan er voorals-
nog echter van uit dat de constructie
hem voldoende angst inboezemt, om op

De mobiele schaapskooi

afstand te blijven. Wolven zijn schuw.
Landschap Overijssel heeft wel een kooi
die echt wolf-proof is, met hoge hekken,
elektrische draden en grote, blaffende
honden. Die hebben we bekeken, maar
zolang het niet nodig is, kiezen wij daar
niet voor”

Siésta

Het is nu twee uur en de schapen liggen
vredig in hun kooi van een siésta te
genieten.

Aan het einde van de middag tot zons-
ondergang gaat Hilde weer met hen

de hei op. Hond Isis wordt dan afgelost
door collegahond Bamboe. Dat is nodig,
omdat schapenhoeden geestelijk erg
inspannend voor ze is.

De schapen herkauwen nu alleen maar.
En... heel belangrijk: ze poepen natuur-
lijk! Want daar begon het allemaal mee,
hier in de Schaopedobbe.

Dopheide




De kluut (kliit) valt op door zijn zwart-witte verenkleed

Hoe kun je een buitendijkse
zilte parel als de Peazemer-
lannen meer glans geven?
Met fysieke maatregelen
voor broedvogels als sterns,
kluten en weidevogels en
met begrazing en het toela-
ten van de zee voor een jon-
ge kwelder. Maar ook met
het vergroten van de rust,
de bewustwording en het
draagvlak van bewoners en
bezoekers. Dat alles met
behulp van het project Wij
& Wadvogels. Een wande-
ling door het unieke natuur-
gebied.

“Laarzen of wandelschoenen?” “Laar-
zen”, antwoordt Jan Jelle Jongsma,
districtshoofd Noard van It Fryske
Gea, “het kan hier er daar wat nat
zijn.” Op de zeedijk kijken we eerst
even uit over dit schitterende gebied
van zomerpolder, kwelder, dijken

en slikken bij de dorpen Paesens en
Moddergat. Jan Jelle: “Het belang-
rijkste doel van het project is het

verbeteren van de habitat voor de
wadvogels. Het oostelijke deel van
de zomerpolder moet deels weer
kwelder worden door de zee toe

te laten. Aan de westkant, met het
prachtige mini-kwelderlandschap,
willen we in overleg met de streek
de beleefbaarheid optimaliseren.
Zonder dat dit ten koste gaat van
de natuurwaarden. Vanaf de dijk bij
Paesens komt een jaarronde rond-
wandeling met informatiepanelen
over natuur en cultuurhistorie. Met
een ‘laarzenpad’ blijft een rondje
over de zomerkade, langs de zo-
merpolder, buiten het broedseizoen
mogelijk.”

Begrazing kwelder

Na eeuwenlange landaanwinning
was het hele gebied ingepolderd
totdat een novemberstorm in 1973
vier gaten in de buitenste kade sloeg
en het zeewater binnenstroomde.
Dijkherstel was te kostbaar, hectares
weiland gingen verloren en de natuur
kreeg veel meer ruimte.

In tegenstelling tot de beweide zo-
merpolder, bleef de kwelder decennia
verstoken van grazers. Vooral op het
middengedeelte ontstond een vrij
monotone, hoge strandkweekvege-
tatie. Jan Jelle: “De kwelder wordt
momenteel niet begraasd, terwijl dat

Tekst: Roely Boer
Foto’s: Hans Pietersma, Hendrik van Kampen,
Dico de Klein

Meer
ruimte
voor
wadvogels

wel belangrijk is. Een korte vegetatie
is immers goed voor vogels als visdief
en kluut. En die waren min of meer
weggepest door de lange, dominante
strandkweekvegetatie. Uiteraard zijn
er ook soorten die zich thuisvoelen
op een ruigere kwelder, velduil en
bruine kiekendief bijvoorbeeld. Die
zitten hier dan ook veel.”

“Voor het vee willen we op de kwel-
der een kleine opvangmogelijkheid
creéren voor als het hoogwater
wordt. Een calamiteitenpolder, zeg
maar. In het meest oostelijke deel van
de zomerpolder mag het zeewater
weer instromen. De slibafzetting is
goed voor primaire vegetatie als zee-
kraal, lamsoor en schorrekruid. Ook
zoutminnende planten als zeealsem
doen het fantastisch langs de slenken
in het gebied”

“We gaan ook alle afrasteringen
opruimen en als afscheiding nieuwe
sloten graven. Dat extra water, met
slikranden tijdens het broedseizoen,
is weer goed voor het opgroeien van
jonge kieviten en kluten, terwijl ook
andere soorten ervan profiteren.
Denk aan de scholekster. Met onze
ervaring in het Noarderleech en
Holwerd Btendyks West kunnen
we ook in de Peazemerlannen veel
herstellen”



De Peazemerlannen

Project Wij & Wadvogels

Dertigjaar lang pachtte It Fryske Gea de zomerpolder en de kwelder van
Wetterskip Fryslan, terwijl een tweetal schapenboeren afzonderlijk de
tussenliggende zomerkade pachtten van het waterschap. Begrazing van de
kwelder was niet mogelijk vanwege de slechte toegang door de afrastering,
het ontbreken van een goede oversteek naar de zomerpolder en van een
vluchtmogelijkheid bij hoog water. Maar in 2016 keerde het tij. It Fryske
Gea verkreeg het gebied in eigendom. De zomerkade blijft verpacht, maar
kwelderbegrazing wordt wel mogelijk. Met dank aan het project ‘Wij &
Wadvogels’, een initiatief van de Coalitie Wadden Natuurlijk om van de
Waddenzee weer een Rijke Zee te maken. In dit Waddenfondsproject werkt It
Fryske Gea, onder auspicién van Vogelbescherming Nederland, nauw samen
met onder andere tbo’s en kennisinstellingen.

® www.itfryskegea.nl/natuurgebied/peazemerlannen

Geulenstructuur

Zilverkleurig zeealsem zorgt voor een
vrolijke noot in het vooral groene ge-
bied, terwijl in augustus de zeeaster
de kwelder in een paarse gloed zet.
Jan Jelle wijst op het kweldergras
waar overwinterende brand- en rot-
ganzen gek op zijn. “En dit is een oude
jister, een melkplek waar de boeren
vroeger de koeien bij elkaar dreven
en molken.”

Het verleden vertelt dat de kwelders
rond 1900 al zover waren opgeslibd
dat het land alleen nog bij hoge
waterstanden overstroomde. Voor
een betere afwatering waren de
natuurlijke kwelders opgedeeld in
scharren. Tussen elke schar werden
greppels gegraven en ontstonden met
de opgeworpen grond ekers (akkers)
die voor een schappelijke prijs wer-
den verhuurd. Deze geulenstructuur

is nog duidelijk zichtbaar net als de
sloten dwars daarop.

De betonnen sluisjes in de zomerdijk,
die bij storm en springtij dichtgingen,
doen allang geen dienst meer en zijn
door de tand des tijds aangetast. Dit
prachtige stukje 'btendyks' op de
grens van land en water is terecht
onderdeel van het Werelderfgoed
Waddenzee. “Kijk daar, een bruine
kiekendief”, zegt Jan Jelle opgetogen.
De vogel struint lange tijd zichtbaar
door de lucht. Waarschijnlijk is er een
nest. De ree die opeens uit de hoge
kweldervegetatie opspringt en met
elegante sprongen verdwijnt, maakt
duidelijk dat er meer diersoorten
leven. Op de prachtig paars bloeiende
akkerdistels fladderen distelvlinders
en andere insecten op zoek naar nec-
tar. Zo vindt ieder wat van zijn gading
op de kwelder.

Biddende visdief / Wytstirns

Zeealsem / Fliekriid

Velduil / Fjilddle
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Na 150 jaar afwezig-
heid keerde hij zes
jaar geleden terugin
Nederland: de Canis
lupus, ofwel de wollf.
Ookin Fryslan is het
fascinerende dier met
die hypnotiserende
ogen gesignaleerd. De
laatste keer in januari
in Nationaal Park De
Alde Feanen.

Tekst: Henk Dilling
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Voor velen gaat de eerste kennis-
making met de wolf terug naar de
kindertijd. Naar Roodkapje, die als
oer-mantelzorger haar hulpbehoe-
vende oma bezoekt en zich afvraagt
waarom grootmoeder ineens van
die grote tanden heeft. Volgens
wolvenexperts is er geen verhaal zo
slecht geweest voor het imago van
de wolf als dit sprookje. “Hij wordt
afgeschilderd als mensenverslinder,
maar dat beeld klopt niet”, zeggen
zij. “Natuurlijk is de wolf geen knuf-
feldier, maar de mens is geen prooi.”’
Ooit was Europa zijn leefgebied. Van
het noorden van Zweden en Finland

tot het Middellandse Zeegebied

in het zuiden en van Engeland tot
voorbij het Oeralgebergte in Rus-
land. Vanaf het moment dat mensen
schapen en geiten hielden om in
hun levensonderhoud te voorzien,
zorond 1100, werden wolven als
vijanden beschouwd. Ongewenste
bezoekers die dieren uit de kuddes
roofden. De laatste wolf in Neder-
land werd in 1881 gedood. Hoe in-
zichten wijzigen blijkt honderd jaar
later. De wolf komt op de lijst van
beschermde diersoorten. De eerste
wolf in ons land, een vrouwtje, ves-
tigde zich in 2018 op de Noord-Velu-



we. Een jaar later, in 2019, kreeg zij
gezelschap van een mannelijk exem-
plaar. Het wolvenpaar kreeg in twee
jaar negen welpen. Inmiddels leven
er twaalf wolven op de Veluwe.

Opgetilde achterpoot

Je herkent het dier aan zijn dik be-
haarde, afhangende staart, zijn bre-
de, krachtige kop met wit rondom
de bek en de stevige nek en borst.
De vacht is meestal grijs met rossig
bruin. Wolven zijn sociale dieren,
die in roedels leven. Zo'n roedel is
een soort familie en bestaat meestal
uit een alfa-paar - het belangrijk-
ste mannetje en vrouwtje - en hun
jongen. Jongen van eerdere jaren
mogen blijven zolang er genoeg te
etenis.

Wolven zijn sociaal: ook dieren die
geen familie zijn, mogen zich bij de
groep aansluiten. Jonge wolven
gaan vaak na twee jaar hun eigen
weg. Ze gaan zwerven, op zoek naar
een geschikte plek om een eigen
familie te stichten. Een in het wild le-
vende wolf kan zo'n dertien jaar oud
worden, maar gemiddeld worden ze
niet ouder dan een jaar of vijf, zes.

Het leefgebied van een Europese
roedel is ongeveer 200 vierkante
kilometer groot. Uit onderzoek
blijkt dat in Nederland ruimte is
voor enkele tientallen roedels. Die
ruimte is er vooral in het midden en
oosten van ons land, maar ook wel
in Brabant en Limburg en dan vooral
langs de grens met Belgié en Duits-
land. Een wolvenroedel verdedigt
het leefgebied tegen andere wolven.
Alleen dominante familieleden
mogen het eigen gebied afbakenen:
urineren met opgetilde achterpoot
of door keutels achter te laten.

Allerlei prooidieren

Onderling communiceren wolven
bijvoorbeeld via lichaamstaal. Staart
omhoog en fier op de poten: domi-

Huilende wolven (foto: Bjarne Henning Kvaale / Shutterstock)

nantie. Staart omlaag en laag op de
poten betekent onderwerping. Oren
recht omhoog en ontblote tanden
staat voor woede en agressie. Oren
naar achteren en dichtgeknepen
ogen wil zeggen dat de situatie niet
wordt vertrouwd.

Ook het bekende 'huilen’ is com-
municatie. Hiermee laten ze elkaar
weten waar ze zijn en wat ze doen.
Het geluid is voor andere wolven op
wel tien kilometer afstand te horen.
ledere wolf huilt op eigen toonhoog-
te. Zo herkennen ze elkaar. Ze kef-
fen en blaffen als er gevaar dreigt.
Grommen doen ze als ze geirriteerd
zijn. Ze janken als ze het niet naar
hun zin hebben. Dat geluid wordt
het meest gemaakt door wolven in
gevangenschap.

Om sterk en gezond te blijven veror-
beren ze dagelijks drie tot vier kilo
vlees. En dat halen ze niet bij de sla-
ger. Voor zijn maaltijd jaagt de wolf
op allerlei prooidieren: van elanden
en zwijnen tot en met knaagdieren,
zoals muizen, ratten en bevers. Hij
kan wel tien kilo voedsel in één keer
naar binnen werken en daar dagen
lang van leven.

Wolven hebben een positieve in-
vloed op het natuurlijk evenwicht en
de biodiversiteit. Ze vangen vooral
zwakke en oudere prooidieren,
waardoor populaties vitaler blijven.
Omdat ze geregeld voedsel nodig
hebben, blijven er het jaarrond ka-
davers achter in de natuur. Aaseters
als raven en vossen profiteren daar-
van. Ook zorgen wolven er voor dat




bepaalde planten zich beter kunnen
ontwikkelen door het aantal reeén
in een gebied te beperken.

"Het lijkt dat we hier in Fryslan te
maken gaan krijgen met rondzwer-
vende wolven vanaf de Veluwe of
vanuit Duitsland. Meestal blijven
deze solitaire wolven niet lang
rondhangen in een bepaald gebied”,
zegt Tom Jager, toezichthouder/eco-
logisch veldmedewerker in district
Sad. “Het is niet heel aannemelijk
dat hier in Fryslan een roedel zich
gaat vestigen. Het is misschien mo-
gelijk in het Drents Friese Wold of
in het Weerribben/Wieden/Rottige
Meenthe/Lindevallei gebied.

“Er is een goede vergoeding voor
slachtoffers van de wolf. Maar na-
tuurlijk wil je als schapen- of geiten-
houder geen doodgebeten dieren, je
zult je dieren goed moeten bescher-
men. Dat geldt ook voor de dieren
die It Fryske Gea laat grazen in haar
gebieden. We hebben inmiddels een
aantal malen met een wolf te maken
gehad. Misschien kan er een soort
detectie- en waarschuwingssysteem
komen als er weer een rondzwer-
vende wolf ergens gezien is. Voedsel
voor de wolf zoals reeén en hazen is
er op veel plekken voldoende. Ver-
mindering van de jacht op dit soort
prooien voor de wolf zou ook een
bijdrage kunnen leveren.”

"We hebben
inmiddels een aantal
malen met een wolf
te maken gehad"

“De wolf is welkom in It Fryske
Gea”, volgens directeur Henk de
Vries van de Friese natuurorga-
nisatie. “Tegelijk onderkennen
en ondervinden we de proble-
men die ontstaan voor schapen-
houders, want ook wij hebben
een schaapskudde. Vorig jaar op
de Delleboersterheide zijn acht
schapen van onze kudde dood-
gebeten en dit jaar is bij Ketlik
ook een aantal schapen en
damherten doodgebeten. We
hebben ons dan ook georién-
teerd op oplossingen om onze
dieren beter te beschermen,
waaronder de mobiele schaaps-
kooi.” Met deze kooi kan de
kudde in de zomer ook 's nachts
beschermd in het gebied blij-
ven. Hij bestaat uit een alumi-
nium hekwerk met een dak van
stretchdoek. Veel gebruikt bij
festivals. De zijkanten kunnen
afgesloten worden om de stal
bij regen droog te houden. De
kooi wordt handmatig opgezet
en afgebroken. Van april tot en
met oktober is hij in gebruik.

De kudde trekt in die periode
maandelijks van gebied naar
gebied. Al dan niet met een
speciale schapentrailer.
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De kwetsbare kern van het natuurgebied is vanaf
de zomer van 2021 alleen nog toegankelijk voor
wandelaars. Fietsers, mountainbikers, ruiters en
niet aangelijnde honden worden geweerd om de
natuur niet te verstoren. De paden zijn door It
Fryske Gea en Staatsbosbeheer deels opnieuw
aangelegd om de heide te ontzien. De uitgestippel-
de route over wandelknooppunten 62-69-43-47-
58-56-52-54-51-53-40-44-16-66 en terug naar 62
voert langs de mooiste plekken. Veel wandelple-
zier.

Gemarkeerde wandelroutes

In it Mandefijild zijn verschillende routes uitgezet,
variérend van 2,5 km tot 6 km met elk hun eigen
kleur, rood, groen en geel.

Rolstoelpad
Aan de kant van de Bakkefeansterdunen bij Dan-
delle is een rolstoelpad.

Start

In het dorp Bakkeveen, parkeerplaats aan de Mjum-
sterwei, bij Dundelle. Hier start de beschrijving aan
de hand van interessante punten. Starten kan ook
bij de parkeerplaats op de driesprong bij restaurant
De Drie Provincién of de schaapskooi aan de Jarich
van der Wielenwei.

Honden
Honden zijn binnen de klaphekken alleen aangelijnd
toegestaan.

Schapen en Exmoorpony’s
In het gebied grazen Exmoorpony’s en een kudde
Drentse heideschapen.

ROU

Mandefjild




Topwandeling van It Fryske Gea

in paradijselijk Mandefjild

Een rondwandeling om als natuurliefhebber je vingers bij

af te likken. De 9 kilometer lange tocht door it Mandefjild,
bestaande uit de Bakkefeansterdiinen en de Heide fan Al-
lardseach, biedt alles wat je hart begeert. Loof- en naaldbos,
door schapen begraasde geurige glooiende heidevelden,
wilde Exmoorpony’s, slingerende zandpaden, verstilde
vennen, rustgebied, zeldzame flora en fauna en eenrrijke cul-
tuurhistorie met grafheuvels, holle wegen en een landweer
uit de late middeleeuwen.

Een gelaagd landschap vol verhalen. Een aantal markante
bijzonderheden is genummerd op de kaart terug te vinden.
Duidelijk mag zijn dat waar de nummers slaan op karakteris-
tieke dieren en planten, deze zich gelukkig niet aan de locatie
van de cijfers houden. Natuur is synoniem aan vrijheid en dus
mag de wandelaar zich opmaken voor verrassingen. Soms la-
ten zich onverwachts een eekhoorn, groene specht, geelgors,
vliegende meikever of wielewaal betrappen. Dat maakt deze
topwandeling hoe dan ook meer dan de moeite waard.

Tekst: Fokko Bosker, foto's: Fonger de Vlas, Henk de Vries, Dico de Klein

Voor de ontstaansgeschiedenis van de glooiende zandheuvels
en het naastgelegen beekdal en de ‘bron’ van Boorne (of
Alddjip)/Koningsdiep moeten we terug naar de voorlaatste
en laatste ijstijd. Zo'n 200.000 jaar geleden bedekte het

ijs in het Saalien Noord-Nederland met een honderden
meters dik pakket. Meegevoerde granieten rotsen, puin

en grind werden vermalen tot keileem. In de laatste ijstijd
reikte het ijs, dat vanuit Scandinavié oprukte, niet zo ver.
Koude winterstormen bliezen het zand uit de drooggevallen
Noordzee over het land, waar het zich op sommige plekken
ophoopte tot duinen van vele tientallen meters hoog. In
essentie is deze aardkundige afdruk in de bodem nog altijd
goed bewaard in het Mandefjild. Vanaf het Drents Plateau
sleet smeltwater een diepe laagte uit waar doorheen de
oer-Boorne stroomde. Deze kilometers brede en tientallen
meters diepe vallei vulde zich later met zand en veen. Erosie
deed de rest, zodat de bovenloop van de Boorne nu weinig
meer is dan een smal stroompje.




Toeristisch overstappunt (TOP) Bakkeveen aan de Mjum-
1 sterwei fungeert als toegangspoort naar bossen, heide,
landgoed de Slotplaats en beekdal Koningsdiep. Aan de rand
van de parkeerplaats staat een informatiebord met de wan-
del- en fietsknooppunten. Hier vindt u ook een Touristinfo,
het zwembad Dundelle, een doolhof en horeca met terrassen.

Het verharde pad slingert door een dicht bos. In de
2 ondergroei vallen de overvloedige braamstruiken en uit
de kluiten gewassen brandnetels op. Van braam is bekend dat
het gedijt bij de hoge stikstofemissie waar vrijwel alle natuur-
gebieden in Nederland mee kampen. Maar ook korstmossen
en heidesoorten zoals kraai-, struik- en dopheide hebben
te lijden van de stikstofneerslag. Het zandlandschap telt de
meeste soorten die gevoelig zijn voor de negatieve effecten
van de verhoogde stikstofdepositie, zo blijkt uit recente
studies.

De geelgors draagt als geuzennaam Beethovenvogeltje.

De karakteristieke zang van het mannetje dzi-dzi-dzi-
dzi-dzéeé vertoont namelijk grote gelijkenis - voor wie het
wil horen - met de aanvangsnoten van de 5e Symfonie van
Beethoven. Vanuit de hoge kruin van een boom bakent de
geelgors met zijn kenmerkende strofe zijn territorium af. De
kans op een ontmoeting is in voorjaar en zomer redelijk groot.
De helder gele kop is onmiskenbaar.

Op het Mandefjild zijn een paar duinen afgeplagd, zodat
4 zij weer kunnen stuiven. De dopheide bloeit vanaf het
voorjaar lichtroze en houdt van natte omstandigheden. Ze is
te vinden in de lagere delen en bij de dobben. De kraaiheide
komt veel voor in Scandinavié en groeit in Nederland alleen
in het noorden. Het is een donkergroene bodembedekker
die eveneens in het voorjaar bloeit en in de zomer gitzwarte
bessen draagt. De struikheide kleurt het gebied vanaf
augustus paars. Met het kappen van bomen bevorderden
Staatsbosbeheer en It Fryske Gea de heideaangroei.
De corridors vormen een snelweg voor soorten die zich
moeilijker door het bos bewegen zoals de venwitsnuitlibel,
boompieper, levendbarende hagedis en het heideblauwtje.

Het heideblauwtje is een schaarse vlinder die alleen
5 op de hogere zandgronden in het noorden, midden en
zuiden van het land nog voorkomt. De prachtig blauw getinte
vlinder is afhankelijk van de heide en onderhoudt net als
andere blauwtjes een bijzondere relatie met mieren die soms

als taxi dienen om de rupsﬂ_ ij de struikheide W

Het mannetje is vooral herkenbaar aan de diepblauwe kleur
met brede donkere rand op de vleugels. De vliegtijd is juni,
juli en augustus. Het vrouwtje zet haar eieren af op struik- en
dopheide.

In de schaapskooi slapen’s nachts de Drentse

heideschapen van de herder van It Fryske Gea. Het
Drentse heideschaap is veruit het oudste schapenras in
Nederland. De genetische wortels voeren zeker zesduizend
jaar terug. De gedraaide horens geven de schapen een
modieus en zelfbewust uiterlijk. Het is een zelfredzaam
soort, sober van karakter met een opvallend lange staart en
voorzien van een karamelkleurige vacht die doet denken aan
een winterjas van mohair. Hun gedrag in het veld laat zien dat
ze dicht bij de natuur staan, ze weten heel goed de lekkerste
grassen, eikels en boomvruchten te vinden. De kudde eet de
dikste koppen uit de jonge berken en houdt het pijpenstrootje
in toom. Heide en klokjesgentiaan profiteren daarvan.

De Exmoorpony’s begrazen de Heide fan Allardseach,
7 verzamelen zich soms rond een ven of staan overdag
in de schaduw van de bomen. Naast het Przewalskipaard
behoort de Exmoor tot de laatste rassen van wilde oerpony’s.
Op grottekeningen uit de ijstijd komen paarden voor die
een grote gelijkenis met hen vertonen. Ze zijn levenslustig,
intelligent, vriendelijk en beschikken over een groot
uithoudingsvermogen. De halfwilde kudde wordt slechts
zelden bij elkaar gedreven, ze mogen op het uitgestrekte
terrein het hele jaar door hun eigen gang gaan. De grijsbruine
kleur om de neusgaten en snuit wordt ‘meelsnuit’ genoemd.

Nota bene: na de schaapskooi, het pad langs de akkerrand

en de Heide fan Allardseach, slingert het pad volgens de
aanwijzingen van het wandelknooppunt door een bosje om
vervolgens linksaf een lange rechte laan in te slaan. Ga hier
rechtdoor, door het klaphek om het volgende pad op de heide
linksaf te nemen en een stukje de gele route van It Fryske Gea
te volgen.

In het Mandefjild komen twee bijzondere reptielen-
8 soorten voor. De levendbarende hagedis heeft zich
opmerkelijk aangepast aan een leven in een koeler en vochti-
ger klimaat. Het wijf'ﬁpg_'\uf?rt de«_ejg'fen‘inﬁaar lichaam tot
de jongen voIdoepc:Le_oﬁg_w ckeld zijn o levend ter wereld te
komen. Bij g¢ werpt dez s haar slt.aar_tgt_om de vij-
an Nederland




Exmoorpony's

Vlakbij de plek waar tegenwoordig het restaurant van

het congrescentrum Nieuw-Allardsoog staat, zijn in
1936 restanten gevonden van aardewerk van de Trechter-
bekercultuur; een volk dat zich rond 3400 voor Christus
vestigde op de hogere zandgronden. De jager-verzamelaars
ontwikkelden zich tot de eerste landbouwers die granen
verbouwden en woonden in hutten met een houten skelet. Er
zijn in het gebied vier grafheuvels aangetroffen. In de Bakke-
feansterdinen zijn eveneens meerdere kampjes van eerdere
rendierjagers gevonden. Zij trokken mee met de rendieren en
bleven hooguit een paar maanden op een plek.

De holle weg toont aan dat er voorheen een belang-
1 0 rijke verkeersader, vanaf Groningen en Drenthe over
de zandrug, tussen veenmoerassen door liep naar het hart
van Fryslan. De handelskarren sleten diepe sporen uit in het
zand waardoor het pad steeds dieper kwam te liggen in het
heidelandschap. Het belang van deze oude toegangspoort
blijkt ook uit de landweer, een verdedigingswal uit de late
middeleeuwen, die in de 14e eeuw plunderende benden uit
Drenthe moest tegenhouden. Op de wal waren doornige
struiken geplant en aan de Drentse kant lag een brede sloot.
De landweer is in 1930 aan It Fryske Gea geschonken door
de stichter van volkshogeschool Allardsoog, Jarig van der
Wielen. Het was het eerste bezit van de natuurvereniging die
vervolgens snel meer kwetsbare gebieden in Fryslan verwierf.

De boompieper heeft zijn territorium bij voorkeur aan
1 1 de rand van bossen en heideterreinen. De vogel valt
op door zijn kenmerkende zangvlucht. Eerst stijgt hij op naar
grote hoogten om zich vervolgens in een soort vrije val naar
beneden te laten abseilen waarbij hij al zeilend melodieus

Heideblauwtje / Heideblaujurkje

Levendbarende hagedis / Lytse hagedis

blijft zingen. Met stijve vleugels, opgerichte staart en gestrek-
te poten landt hij vervolgens weer in een boom.

De verspreid staande grove dennen en eiken op
1 2 de met heide begroeide stuifduinen bieden een
prachtige aanblik. De dennen werden in de negentiende-
en begin twintigste eeuw overal in het land in grote getale
aangeplant. Het hout vond gretig aftrek in de mijnen, omdat
de grove den gaat kraken bij belasting. Als een mijngang
dreigde in te storten, konden de mijnwerkers door het
alarmerende geluid tijdig aan het gevaar ontkomen. De
solitaire bomen zijn in het Mandefjild ideaal als dekking voor
geelgors en boompieper.

Op de hogere zandgronden ligt in de laagten, op het
1 3 keileem dat ondoordringbaar is voor water, een groot
aantal dobben en pingo’s. Deze laatsten zijn restanten uit de
laatste ijstijd van bevroren ijslenzen die nadat ze smolten
een laagte vormden met eromheen een kenmerkende hogere
wal. De Harmsdobbe is vanaf het pad goed te zien en diende
jarenlang als zwemgelegenheid voor de dorpsjeugd. In het
voedselarme water gedijen wateraardbei en veenpluis. De
waterplassen zijn een kraamkamer voor allerlei soorten
libellen.

De zandverstuiving van de Bakkefeansterdunen is
1 4 een geliefde speel- en picknickplek. Ooit lag hier het
middeleeuwse Bakkeveen. Tijdens de Tachtigjarige oorlog
is het oude dorp door de Spanjaarden geplunderd en in de
as gelegd. Daarna kwam het centrum bij het kruispunt van
handelswegen en de Bakkefeansterfeart te liggen, vlakbij de
Slotplaats.

Boompieper / Beampiper




Myn eigen Andere Tijden, dér giet dit stikje
oer. De 6flevering begjint mids 1974 as ik
troch B en W fan de gemeente Lemsterlan
as Ginderwizer beneamd wurd oan de
iepenbiere legere skoalle yn Eastersee,

in doarpke oan de sudlike igge fan de
Tsjakemar. Daliks mar in vaste dienst; oer
oare tiden praat.

Ik kom fan in aardich progressive Peda-
gogise Akademy en ha dér biologyles han
fanin jonge, langhierrige, gitaarspyljende
learaar, dy’t syn eigen, izersterke teksten
sjongt. Hy sil letter as troubadour noch hiel
bekend wurde yn Fryslan. Gjin winder dat
ik de soarch foar it miljeu heech yn myn
begjinnersfindel stean ha en dér yn myn
nije omjouwing daliks fiks mei begjin te
swaaien. Aksje!

Fanselssprekkend bin ik - tanksij

dy learaar - al lid fan De Vereniging
Milieubeheer Noord-Nederland (VMNN).
Mei in hantsjefol oare leden fan de
ofdieling Lemsterlan organisearje wy yn
it Lemster doarpshis twa dagen lang de
grutte miljeutentoanstelling Het milieu

in Lemsterland. Ambysjes gendch. Irene
Vorrink, de minister fan folkssiinens en
miljeu hat Haagse begruttingsdrokten en
kin de happening net iepenje mar skriuwt
Us wol dat ze aandacht voor het plaatselijk
milieu een goed idee vindt en hoopt dat dit
voorbeeld navolging zal vinden. As warbere
miljeuridders ha wy der gjin idee fan dat
de oantaasting fan Us wrald dan noch mar
krekt begln is.

Wer tanksij in inisjatyf fan de VMNN komt

de direkteur gemeentewurken en de
gemeentesekretaris oan. Nee, jo kinne
net sizze dat de oerheid Us en it miljeu net
serieus nimt.

Omdat de pleatslike pers yn dy tiid noch
goed funksjonearret en oeral wiidweidich
(en twatalich!) ferslach fan docht - in
heale side is neat - kin ik tanksij de
Zuid-Friesland (wekelijks orgaan voor de
gemeente Lemsterland) neiléze wér't yn
de earste byienkomst daliks al oer stimd
wurde moat. De hear Kootstra freget yn
de rondvraag omtinken foar it mikromiljeu.
Hy stelt foar yn dizze kommisje net mear
te roken, dat past hjir net, notearret de
sjoernalist. Dan binne de nicotinerapen
gear. De fertsjintwurdiger fan de
wurkjouwers ferklearret sels dat er dér

Earst wurdt der in jeugdnatuerclub yn it
doarp oprjochte, de Natuerswalkers, mei
as doel de jeugd spelenderwijs vertrouwd
maken met de natuur. De iene aktiviteit
jage de oare. Der komt sels in ledenstop.
En, hiel revolusjonér, de club is foar de
‘iepenbieren’ én de ‘kristliken’, yn dy tiid
suver twa aparte mienskippen.

der sels in gemeentlike miljeukommisje
mei fertsjintwurdigers fan allerhanne
maatskiplike organisaasjes. Ik krij dér in
sit yn foar de sektor Ginderwiis. Dat mei
dér fansels yn dy kommisje net Gt de linkse
miljeuklauw rinne, dus wurdt as waakhdn
boargemaster Feite Faber foarsitter. As
adfisearjende leden skowe boppedat

net sit as milieuextremist. Nei lang hinne en
wer praten bringt de boargemaster, sels in
stfe roker, it foarstel yn stimming: 4 foar
en 4 tsjin. De stim fan de foarsitter moat de
trochslach jaan. Die besluit voor te stemmen,
maar dan uit het oogpunt van een training
voor zichzelf, skriuwt de Zuid-Friesland.

Ja, foargoed Andere Tijden.
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ANJLEZNGOEODTREEOEEPOALEUWEWDSG 3 november naar: It Fryske Gea,
AlUTITNDRLNKZAENLWLRLUKDETI ANHEA Postbus 3, 9244ZN Beetsterzwaag
RPEEEIGLEELRWDGDVUKPCALENNEAVLN of info@itfryskegea.nl.
SSKLKNAAELEEANRREASHEI SEEEDENBS
OMEGMNFNAESAAEARRTARTZSNNTERP De winnaars krijgen een leuke
PJKOI OGSLNNMBLNGABRWGOTEIKDA I verrassing! De oplossing van de
EUUEENOSNAGGREWDLAEOALNON vorige puzzel was Klaver. De
KNRSOSTELTLOPERAKROI TKS winnaars van de vorige puzzel zijn
TTIOOKNEDNEENTKEEMS Geeuwke de Boer en
JZOMERTALINGERN Rinske Boersma-van der Veen.
aalscholver grondelen kwaken reager (reiger) taling
alken ielgoes (aalscholver) mandarijneend reidhin (waterhoen) topper
bergeend iisein (ijseend) marbolle (roerdomp) rietgans trompetzwaan
blésein (meerkoet) keizergans meerkoet roodkopeend tsjilling (taling)
brandgans kleine zwaan merkel (meerkoet) rotgans vetklier
brilduiker knobbelzwaan moeras skoar (nonnetje) visdief
dodaars koet nonnetje slagpen vlucht
dwerggans kolgans pekingeend slobeend water
dakerke krakeend petgat sloot witkopeend
eendenkooi krik (wintertaling) pijlstaart smjunt (smient) wjerlamke (watersnip)
eidereend krooneend plassen snip zomertaling
fuut kroos poel steltloper
grauwe gans kuifeend ral stern




Foto's: Wendy Thomassen
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Fen,

Mijn favoriete plek: Wilhelmina-oard

Een favoriet plekje

van Tjitte Zuur is een
bankije in het adellijke
Wilhelmina-oard. “Als
ik in het bos werk of
een toezichtsronde doe,
drink ik hier graag mijn
bakje koffie. Uiteraard
het liefst in een lekker
ochtendzonnetje.”

Wilhelmina-oard is een
bosgebied, afgewisseld met
oude houtwallen en klein-
schalige weilanden, ten
oosten van Sint Nicolaasga.
Het bos is in 1845 aan-
gelegd als wandelbos, in
opdracht van jonkheer van
Beyma, indertijd burge-
meester van Lemsterland.
Sinds 1986 is het bos in

het bezit van It Fryske Gea.
Het bestaat voornamelijk
uit beuken en eiken en

op enkele plaatsen staan

mooie grove dennen. De
vele hulststruiken geven
het bos ook ‘s winters een
groene aanblik. Verder
groeit er esdoorn, een-
stijlige meidoorn, berk en
lijsterbes. De onderbe-
groeiing bestaat uit braam,
framboos en veel varen.

Aan de noordkant van het
bos is, in het kader van de
ruilverkaveling, een groene
verbindingszone gemaakt
met de Vegelinbossen.

De randen van dit nieuwe
bos en de houtsingels

zijn aangeplant met
besdragende struiken
zoals Gelderse roos en
hondsroos. Dat geeft in het
VOOr- en najaar een mooi
gezicht door de bloemen
en bessen. “Ik zie en hoor
hier veel vogels zoals
zwartkop, grote bonte

specht, lijsterachtigen,
roodborst, boomklever,
bonte vliegenvanger en
gaai,” vertelt Tjitte. “Maar
ook de buizerd en sperwer
broeden in het bos. Er
zitten konijnen, hazen,
marterachtigen en zelfs
een dassenfamilie. En met
een beetje geluk zie je
reeén.”

Door het gebied lopen bre-
de bloem- en kruidenrijke
grasstroken. Bewoners
van het in de buurt gelegen
Thomashuis, een huis voor
mensen met een beper-
king, onderhouden het
wandelpad. Met een door
It Fryske Gea geschonken
zitmaaier, zorgen ze ervoor
dat de grasstroken van

het pad goed begaanbaar
zijn. Een lokale boer maait
het hele gebied. “Niet in

een keer, maar gefaseerd
eninslingerende banen.
Dat noemen we sinusbe-
heer. Vlinders en insecten
profiteren volop van de
overgang van lang naar
kort gras. Met zonnig weer
zie je hier ook veel libellen.

Zijn favoriete bankje staat
op de overgang van het
oude Wilhelmina-oard
naar het jonge gedeelte.
“Het bankje hebben we als
beheerteam zelf bedacht
en ontwikkeld. Het ziet

er mooi uit en is ook nog
eens stevig en duurzaam.
Het heeft een betonplaat
als fundering, met daarop
twee metalen staanders
gemaakt door een plaatse-
lijk constructiebedrijf. De
planken van het bankje zijn
gezaagd van eiken uit het
Rijsterbos. Mooi niet?”



Anton

Huitema

Mijn favoriete plek: De Burd

Van jongs af aan komt
Anton Huitema, opzichter
in district Midden, graag
op het eiland De Burd

bij Grou. “Als ik tijd heb,
maak ik daar graag even
een rondje om te genie-
ten van de rust, vogels

en andere dieren. In het
bijzonder van de reeén die
zich in de vroege ochtend
of in de avonduren regel-
matig laten zien.”

In herfst en winter is De
Burd geliefd bij ganzen die
er ongestoord foerageren.
In mei en juni kleuren
boterbloemen en veldzu-
ring de graslanden geel en
rood. “Helaas is ook hier

het aantal weidevogels

in de afgelopen decennia
gedecimeerd. We werken
samen met de pachters
van de graslanden hard
om het gebied weer aan-
trekkelijker voor hen te
maken.”

De Burd is een open
weidelandschap. Op
enkele percelen is de oude
verkavelingsstructuur,
daterend uit de Middel-
eeuwen, hier en daar nog
zichtbaar. Dat geldt ook
voor oude polderdijkjes
die als linten door het
landschap slingeren. Ze
herinneren aan de tijd dat
elk poldertje een eigen

bemaling kende, met
behulp van molentjes.
Twee spinnekopmolens,
de Koopmansmolen en de
Haensmolen, zijn er nog.
Aan de boorden van de
Biggemar staat de Boarch-
molen. Deze in 1895
gebouwde molen werd in
2005 van zijn oorspron-
kelijke standplaats aan de
Boarchsleat hiernaartoe
verplaatst.

“Waarom ik hier zo

graag kom? Genieten van
cultuur, natuur en rust.
Herinneringen ophalen
uit mijn jeugd. Mijmeren
over hoe het hier vanaf de
middeleeuwen is geweest:

® www.itfryskegea.nl/natuurgebied/nationaal-park-alde-feanen

de strijd tegen het water,
het winnen en het vrucht-
baar maken van land. Hoe
zag de natuur er toen

uit? Liepen er toen ook al
reeén? Wemelde het van
de weidevogels en hoe
bloemrijk waren de hooi-
landen indertijd? Ik hoop,
en daar werken wij aan,
dat we hier in de toekomst
in het voorjaar nog steeds
volop kunnen genieten
van buitelende kieviten en
roepende grutto’s!”

Anton raadt iedereen die
deze sfeer wil proeven de
pontjesroute ‘De 8 van
Grou’ aan. Die loopt deels
over De Burd.




OP 'EN PAAD MEI

Natueredukaasje fan 'e boppeste planke. Dat fynst by It Fryske Gea, seit

Gosse Bakker (27). As Gea-frijwilliger begeliedt er ekskurzjes en skoalreiskes

yn de Alde Feanen. “Mei dyn eigen entlisjasme en speursin bern ek alderen

stimulearje om de natuer te (intdekken is machtich moai.”

Tekst: Marrit de Schiffart
Foto: Fonger de Vlas




Tiisdeitemoarn 10.00 oere, besi-
kerssintrum Nationaal Park De
Alde Feanen. Gosse Bakker heint
in groep bern op. “Hjoed geane
wy de natuer yn! Ha jim der nocht
oan? Lekker de hiele dei bten
omstrine, wy begjinne mei it sur-
vivalpaadsje, dus meitsje jim mar
klear!”

Mei enerzjy en humor fiteret
Gosse, fan berop biologydosint op
it Dockinga College, de bern oan.
Dat moat ek, oars haldst dizze
doelgroep net by de les, sa stelt de
natuergids. “Op paad mei bern of
jongerein is geweldich, mar freget
in soad fan dyn entertainment
skills. Ynteresse opwekke dochst
mei eigen entlsjasme en troch oan
te sluten by de belibbingswrald fan
‘e bern”

Sels waard er grut yn Twizelerhei-
de, it doarp dér’t er noch hieltyd
wennet. Aaisykje, fiskje en it lan yn

petgatten. Perfekt om wetterbist-

jes te sykjen, de folgjende aktivi-

teit fan hjoed.

“It wetter is hjir hiel skjin, skjinner
as swimbadwetter en dus fangst
hast altyd bistjes,” fertelt Gosse

wylst de bern meiin skepnet enin

tobke oan ‘e slach geane. “Smoarch
wurde mei, dus klau mar lekker mei
de hannen yn e drek om!” spoart
Gosse de bern oan. “It is hjoed

te kald, mar it leafst ha'k dat se
hielendal it wetter yn geane. Dat is
pas echt natuerbelibbing.” De bern
fine Gnder oaren wetterskriuwers,
in libellelarve en wetterskorpioe-
nen. “Dy sykhellet troch syn sturt!”

wit Gosse by de |éste te melden.

Survival baan
Fansels mei de otter ek net
Untbrekke, it bist sprekt bot ta

de ferbylding, krekt wat Gosse

nedich hat by dizze doelgroep.

“It wetter
is hjir hiel
skjin”

as Noardske wrotms (Noordse
woelmuis). In bystnder seldsum
bist dat allinne yn Nederlan foar
komt, sa ek yn De Alde Feanen. It
bist kin hiel goed grave en lit lytse
‘molshopen’ efter. As wy sokke
hopen sjogge, fertel ik altyd oer
de Noardske wrotmds, mar oars
litik it achterwege. Bern moatte
sjen watst fertelst, oars bliuwt

it net hingjen. Ik nim ek altyd in
stikje turf mei, oan e han dérfan
kin ik mear oer dit leechfeangebiet
fertelle”

“De otter kin supergoed swimme.
Sjoch ris goed nei de yllustraasje
op dit boerd. Hoe kinst sjen dat er
sa’n goede swimmer is?” freget er.
“Eksakt, de otter hat swimfliezen,
dy wurkje presys itselde as de
flippers dy’t jim wol oan hawwe yn
it swimbad.”

wiene syn favorite bezichheden.
Op it wurk fernimt er dat syn lear-
lingen dat amper noch dogge. “lk
bin der wis fan dat myn passy foar
de natuer yn myn bernejierren lein
is, allinne ast each foar de wrald
om dy hinne hast, wolst der ek op
passe. Tsjinwurdich boartsje bern
lykwols foaral binnen. Dat besef
brocht my der trije jier lyn taom
ekskurzjelieder by It Fryske Gea te
wurden.” Dérfoar folge er in pear
moanne lang in janskursus natu-
eredukaasje. “Ik ha noch hieltyd
app-kontakt mei de groep fan doe;
wy diele tips en truks, hiel leuk en
learsum.”

Nei in pauze kuierje de bern nei it
|éste en meast spektakulére Gn-
derdiel dizze dei: in survivalbaan
mei touljedders en klimpeallen oer
it wetter. Fansels bart dan it meast
foar de han lizzende: de
ekskurzjelieder krijt in triuwke

en bedarret yn it wetter. Gosse
laket: “Hie ik al sein dat dit de
leukste doelgroep is?” It is dudlik:
natuerbelibbing en avontuer
steane foarop by de ekskurzjes fan
It Fryske Gea.

Nei Gosse syn miny-kolleezje wolle
de bern de otter wittegraach sjen.
Mar it bist is skou, dat bart hast no-
ait. “lk ha ‘m sels ek noch nea sjoen.
Datselde jildt foar de rottekop,

Ek op ‘en paad mei de (berns)bern?
Lear fan Gosse noch mear
natueredukaasjetrukjes. Surf nei
Smoarch wurde

It survivalpaadsje einiget by de
petgatten yn it Pettebosk wér't op
dizze ber(ne dei in mysterieuze
sfear hinget. Dit bosk, spesjaal
oanlein foar jongereinedukaasje,
is in soarte fan miniatuerwerjefte
fan De Alde Feanen, mei eilantsjes,
brechjes, reid, wylgebeammen en

www.itfryskegea.nl/jeugdexcursies
Lés ek oer alle oare aktiviteiten
foar bern yn de Alde Feanen,

wéridnder in nije kabelbaan yn it b i)

Pettebosk.

e

De Nederlandstalige versie van dit artikel is te vinden op www.itfryskegea.nl/natuureducatie




Natuerlik Fryslan 2050: landschap van Tsjonger, Lende en Koningsdiep

Natuerlik
Fryslan

Foto's: Henk de Vries, Dico de Klein

In het beeklandschap van de
Tsjonger, Lende en het Koningsdiep
is zichtbaar welk resultaat

groene keuzes in waterbeheer en
inrichting kunnen opleveren. Nu al.
Bijvoorbeeld waar de Lende weer
mag meanderen en de flanken mee
mogen doen. Maar, weet districts-
hoofd Michel Krol van It Fryske
Gea ook, er moet nog heel wat
water door de beken, voordat een
beekdallandschap als geschetst in
Natuerlik Frysldn 2050 realiteit is.

Krol is een van de mensen die
Natuerlik Fryslan 2050 in zijn gebied
inbrengt in gesprekken. Hij ervaart
waar visie en praktijk elkaar vinden
en waar ze nog schuren. Je merkt

dan dat iedereen heel verschillend
naar dezelfde beek kijkt. De één let
op de aan- en afvoer van water, de
ander op de waterplanten en -dieren
en weer een ander kijkt naar het hele
beekdal waarin grondwaterstromen
en tijdelijke overstromingen vanuit
de beek de natuur vormgeven. Als
mensen in staat worden gesteld om
ook het belang van de ander te zien,
wordt het mogelijk om belangen
tegen elkaar af te wegen en tot
verrassende ideeén te komen.

Verschillende opties

Voor zo'n integrale kijk op een
beekdal moet nog wel wat gebeuren,
merkt Krol. Natuurorganisaties zien
bijvoorbeeld graag dat veel water

op hoge zandgronden in de bodem
zakt en de grondwatervoorraad
aanvult. Een beek kan dan tijdelijk
ook eens wat minder stromen of
zelfs droogvallen. Dit botst met

de doelstellingen voor stromende
beken en landbouwbelangen. Verder
stroomafwaarts mag het van de
natuurorganisaties bij veel water best
wat natter worden, waardoor veen
kan aangroeien.’s Winters ontstaan
daar dan grote overstromingsvlaktes,
waarin in het voorjaar vissen kunnen
paaien, en’s zomers blijft het natter
doordat het grondwater aan de
oppervlakte komt.

Elk water- of klimaatprobleem
vraagt zijn eigen type beekdal. Kies



Weidebeekjuffer

je voor vaste peilen met periodiek
optredende wateroverlast,
frequente zomerdroogte of een
incidentele oogstschade door een
zomerse clusterbui? Of accepteer
je minder sturing in het dagelijkse
peilbeheer, grotere verschillen in
zomer- en wintersituaties, maar
door de robuustheid een betere

weerbaarheid tegen weersextremen?
Wanneer je over de voor- en nadelen

van de verschillende opties met
elkaar in gesprek gaat, kom je tot
de beste keuzes. Dat zijn niet altijd

de oplossingen die vooraf als meest

kansrijk werden ingeschat. Soms
moeten er flinke veren gelaten
worden. Maar wegkijken voor alle
opgaven die er liggen, is geen optie.

De Lende

Meebewegen

De huidige beekdalen, inclusief de
flanken, zijn nu ingericht op een
vlotte afwatering. Zelfs de bossen
en heides op de zandruggen wateren
versneld af naar de beek. Waar geen
landbouwbelangen zijn, kun je vanuit
de systeemgedachte vol inzetten op
vernatting en vasthouden van water.
Daardoor zullen echter grote delen
van de huidige naaldbossen doodgaan
en ontstaat pas na jaren loofbos. Dat
is om verdroging te bestrijden extra
positief, omdat naaldbossen meer
water verdampen dan loofbos. Maar
het is een verandering die je heel
goed moet uitleggen. Zodra mensen
inzien dat de verandering van grote
meerwaarde is voor biodiversiteit,
landschap én hydrologie, accepteren
ze de tijdelijke visuele gevolgen ook
makkelijker.

Ook de regelgeving moet kunnen
meebewegen, vertelt Krol. “Ons
gerationaliseerde landschap ligt tot in
de kleinste details vast in bestemmin-
gen, doelen en wet- en regelgeving,
waarop wordt gehandhaafd. Dat
schuurt als je meer wilt meebewegen

met de natuur, die dit al miljoenen
jaren eerder deed dan de mens. De
natuur biedt veel oplossingen voor
de opgaven die op ons afkomen. Er

is geen riolering opgewassen tegen
clusterbuien, maar een natuurlijk
beekdal is dat wel. Wanneer je zo
kijkt, is de natuur geen bedreiging
en kostenpost voor de maatschappij,
maar biedt zij juist kansen en oplos-
singen waarvan iedereen profiteert.”

“Het huidige watersysteem bestaat
uit veiligheidsnormen, theoretische
waterprofielen en onderhouds-

“Wanneer

je elkaars
belangen ziet
en afwegingen
maakt, kun je
tot verrassende
ideeén komen”




voorschriften. Dit is voor iedereen
duidelijk, maar ook kostbaar. Hier-
mee zouden we, op plekken waar dit
zonder risico kan, anders kunnen om-
gaan. Dat is beter voor de natuur en
de besparing die het oplevert kun je
gebruiken om mensen schadeloos te
stellen, wanneer er écht iets gebeurt.”

Regie

Bij de presentatie van de natuurvisie
‘in het veld’, merkt Krol dat er in alle
geledingen mensen zijn die voor

de troepen uitlopen. Veel boeren
met wie hij de visie bespreekt,

staan achter de intenties. Zij zien
mogelijkheden die in de praktijk toe
te passen.

Michel pleit ervoor vroegtijdig met
individuele bedrijven om tafel te

Met Natuurlijk Fryslan 2050
hebben It Fryske Gea,
Staatsbosbeheer,
Natuurmonumenten en de
Friese Milieufederatie hun kijk
op de toekomst van natuur

en landschap voor Fryslan
vastgelegd. Hiermee gaan ze
de boer op. Ze brengen de
ideeén in aan politieke tafels,
in beleid en in gesprekken met
de omgeving om samen met
anderen te werken aan een
natuurlijk Fryslan in 2050. De
visie verdeelt de provincie

in vijf gebieden, op basis van
bodem en landschapstype.

In deze serie nemen we elk
ledenmagazine een landschap
onder de loep.

® Landschap van Tjonger,
Linde en Koningsdiep
Landschap van Leien, Lits
en Lauwers
Het lage midden; laagve-
nen en veenweiden
Greidhoeke, lJsselmeer-
kust en Gaasterland
Noordelijke kleischil

gaan. “Een boer weet precies wat op
zijn land de natte en droge stukken
zijn en wat waar mogelijk is. Wanneer
je die expertise inbrengt en opties
bundelt, zou het resultaat nog wel
eens mooier kunnen zijn dan wij in de
visie hebben geschetst”

Daarnaast hoopt hij dan dat er op
een hoger niveau meer regie komt
op de koers voor de inrichting van
het landschap, zodat de wet- en
regelgeving kan meebewegen met
de ontwikkelingen. De kracht van
Natuerlik Fryslan 2050 is dat de visie
het debat daarover versnelt.

“Meebewegen
met de natuur
biedt oplossingen
voor opgaven als
klimaatadaptatie”

Land van Tsjonger, Lende en Konings-
diep in 2050

Chris Bakker, hoofd Natuurkwaliteit van
It Fryske Gea, is enthousiast over het
land van Tsjonger, Lende en Konings-
diep. Het landschap is hier volgens hem
nu al redelijk intact. De zuidoosthoek
van Fryslan laat wat hem betreft mooi
zien wat er mogelijk is wanneer je de
natuur voor je kunt laten werken.

In Natuerlik Fryslan 2050 levert dit een
mooie schets op. In de bovenlopen van
de beken zijn grotere aaneengesloten
natuurlijke loofbossen ontstaan en
begraasde halfopen heide- en hoogveen-
landschappen. De gezonde grondwa-
tervoorraad werkt als een buffer tegen
verdroging, waardoor natte heiden en
schraallanden zijn behouden.

Benedenstrooms, waar de beekdalen
breder zijn, is ruimte voor overstroming.
lJsvogels, weidebeekjuffers en bevers
brengen leven in de beek. Op de flanken
van de beken, kenmerken singels, hout-
wallen en andere natuurlijke elementen
het landschap.



Op aventoer yn de Fryske natoer

Vaarexcursie Alde Feanen:

Zaterdag 4 september
10.30 - 13.30

Zaterdag 11 september
10.30 - 12.30en 13.30 - 15.30

Zaterdag 25 september
10.30-12.30en 13.30 - 15.30

Zaterdag 2 oktober
10.30 - 12.30

Zaterdag 9 oktober
10.30-12.30en 13.30 - 15.30

Zaterdag 16 oktober
13.30 - 15.30

Dinsdag 19 oktober
10.30-12.30en 13.30 - 15.30

Donderdag 21 oktober
10.30- 12.30en 13.30 - 15.30

VOOR MEER INFORMATIE:

Wandelexcursie met koffie/thee
en huisgemaakte appeltaart in
Ketliker Skar:

Zaterdag 4 september
16.00 - 17.30

Zaterdag 2 oktober
16.00 - 17.30

Zaterdag 6 november
16.00 - 17.30

Zaterdag 4 december
16.00 - 17.30

Kanotocht door moeras in de Alde Feanen
(12+):

Zaterdag 4 september
18.00 - 21.00

Zondag 12 september
07.00 - 10.00

Paddenstoelenexcursies:

Alde Feanen
Zaterdag 25 september
14.00 - 16.00

Lendebos
Zondag 26 september
10.00 - 12.00

Alde Feanen
Zondag 10 oktober
14.00 - 16.00

Schaopedobbe
Zondag 10 oktober
10.00 - 12.00

Ketliker Skar
Zondag 16 oktober
14.00 - 16.00

Avondexcursies:

Ketliker Skar
Zaterdag 18 september
18.00 - 20.00

Ketliker Skar (Nacht van de nacht)

Zaterdag 30 oktober
19.00-21.00

Meer wandelexcursies:

Martenastate bij Koarnjum
Zaterdag 4 september
10.00 - 11.30

Schaopedobbe
Vrijdag 10 september
18.30 - 20.30

Noarderleech
Zaterdag 11 september
10.30 - 15.30

Peazemerlannen
Zaterdag 11 september
9.00-11.30

Mandefijild
Zaterdag 25 september
10.00 - 12.00

Noarderleech
Zaterdag 25 september
12.30 - 15.00

Makkumersudwaard
Woensdag 29 september
14.00 - 16.00

Martenastate bij Koarnjum
Zaterdag 2 oktober
10.00 - 11.30

Makkumernoardwaard
Zaterdag 2 oktober
09.30 - 11.30

Easterskar (langs de Tjonger)
Zondag 3 oktober
10.00 - 12.30

World Cleanup Day:

Alde Feanen
Zaterdag 18 september
13.30 - 15.30 en 14.00 - 16.00

Makkumernoardwaard
Zaterdag 18 september
10.00 - 12.00

Noarderleech
Zaterdag 18 september
10.00-12.00

Noarderleech
Zaterdag 18 september
10.00-12.00

Bij volle maan varen door de natuur
in De Alde Feanen(12+):

Woensdag 20 oktober
19.00 - 21.00

Vrijdag 19 november
19.00 - 21.00

Zaterdag 18 december
19.00 - 21.00

Vaarexcursie XL Alde Feanen:

Zaterdag 6 november
10.00 - 13.00

Zaterdag 11 december
10.00 - 13.00

Op pad met de fotocamera (12+):

Ketliker Heide
Donderdag 2 september
18.30 - 20.30

Wikelslan (paddestoelen)
Zaterdag 9 oktober
10.00 - 12.00

Op deze pagina ziet u slechts een gedeelte van de activiteiten die de komende tijd
plaatsvinden. Op www.itfryskegea.nl/activiteiten vindt u het volledige overzicht.




We hebben een bijzonder koel en nat voorjaar achter de rug, hoewel de gemiddelden nog niet eens
extreem bleken. Voor insecten lijkt dat niet goed uit te pakken. Weidevogels daarentegen hadden
meer tijd om hun jongen groot te brengen, doordat het gras langzamer groeide en boeren later
maaiden. Ook sommige plantensoorten lijken te profiteren, mogelijk mede nog als gevolg van de
drie uitzonderlijk droge zomers die we achter de rug hebben.

Goed jaar voor de bijenorchis Voor enkele
bijzondere plantensoorten was het dan
ook een opvallend goed jaar. Te beginnen
met de bijenorchis, die met de relatief
grote en kleurrijke bloemen met recht
een fraaie orchidee te noemen is. Ze ont-
leent haar naam aan de onderlip die op
een bij lijkt. De onderlip is gebold, heeft
een bruine kleur met een gele tekening
en een harige rand met een groene zuil
waarin twee ogen lijken te zitten. De drie
bloemdekbladen zijn rozerood tot wit.
Ondanks de gelijkenis met de bij, bestuift
de bijenorchis zichzelf. De orchidee groeit
in kalkrijke duingraslanden en schrale
bermen en is bezig met een opmerkelijke
opmars naar het noorden. Tot ongeveer
1980 was het een zeldzame verschijning

Uitbundige Spaanse ruiter in Alde Feanen
Het natte voorjaar had, mogelijk in
combinatie met de drie droge zomers,
een positief effect op de Spaanse ruiter,
boegbeeld van het blauwgrasland. De
Alde Feanen is een bolwerk voor deze

sierlijke distel. Op veel plekken bloeide

hij uitbundiger dan vorige jaren. Dit viel
oud-medewerker en vrijwilliger T. de Jong
en zijn vrouw op in Hokke's Aldfean, op de
Hege Warren, waar op 13 juni de Spaanse
ruiters massaal bloeiden.

in Zuid-Limburg en Zeeland. Vervol-
gens heeft de soort zich langs de kust
uitgebreid naar het noorden, tot aan het
Lauwersmeergebied. Momenteel lijkt de
bijenorchis zich ook permanent te vesti-
gen langs de Friese vastelandkust.

In 2019 ontdekte medewerker H. Jager
al vier exemplaren op de Makkumer
Sudwaard. Nu zag medewerkster N.
Geenevasen op 23 juni op het eiland de
Makkumer Noardwaard ook één bloeiend
exemplaar langs het beheerpad. Vlak
daarbij stond nog een zeldzame plant,
namelijk rond wintergroen. Enkele dagen
later meldde medewerker A. Wester dat
vrijwilligers van de Flgelwacht Frentsjer
e.o. de bijenorchis hadden ontdekt bij

Duizenden melkviooltjes In polder de
Wyldlannen (De Alde Feanen) waren
ook veel meer Spaanse ruiters, zo
merkten vogelwachters G. Jellema en

R. Koopmans op. Daarnaast bloeiden
hier op 18 mei duizenden melkviooltjes.
Het gaat om de endemische ondersoort,
het heidemelkviooltje, die alleen in
Nederland voorkomt. Door de extreme
weersomstandigheden konden deze

één van de Dyksputten tussen Roptasyl
en Westhoek. Hier blijkt al een grotere
populatie te zijn van meer dan twintig
planten.

en andere kwetsbare kruiden mogelijk
beter concurreren met de anders vaak
dominante grassen. Waarschijnlijk speelt
het lagere winterpeil in de Wyldlannen
ook een rol voor de melkviooltjes.

Dat was zo ingesteld wegens
werkzaamheden aan de kades en het

gemaal. De zomerpolder overstroomde
daardoor afgelopen winter niet met
boezemwater.

Gele hoornpapaver op Ameland Ook
medewerker J. Krol van Natuurmuseum
Ameland vond een bijzondere planten-
soort: de gele hoornpapaver. Dat was
op 18 mei op Oost-Ameland, in kwelder
de Hon. In 2019 vond T. Kiewiet ook al
een exemplaar, tussen de stenen oever
van de pier.

De zaden laten zich verspreiden door
mieren, wind en (zee)water. De laatste
strategie lijkt van toepassing op de
planten op Ameland. De olierijke zaden
kunnen lang drijven en zijn lang kiem-
krachtig. De gele hoornpapaver houdt
van warmte en van kliffen. Mogelijk spe-
len klimaatverandering of veranderende
zeestromen een rol bij de toenemende
verspreiding. In 2000 verscheen de plant
voor het eerst aan de Friese kust ter
hoogte van Zurich. Daarna is het aantal
groeiplekken richting het noorden tot aan
Zwarte Haan toegenomen. Op sommige
plekken groeien honderden exemplaren,
zoals bij de Nieuwe Willemshaven bij
Harlingen.




Weinig insecten Lijken het natte voorjaar
en voorzomer een positief effect te heb-
ben op veel planten en vogels, het aantal
waargenomen insecten is nog steeds erg
laag. Op de Schaopedobbe deed R. Hui-
ting ondanks het slechte weer toch enkele
succesvolle inventarisatierondes. Op 10
juni vlogen meerdere libellensoorten
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Reislustige koninginnenpage De konin-
ginnenpage is een zeer mobiele dagvlin-
der die profiteert van warmere zomers.
Zuid-Limburg en Zeeuws-Vlaanderen
hebben vaste populaties. Afhankelijk van
het weer fluctueren deze populaties: in
warme zomers kunnen invasies optreden
en zwerven er koninginnenpages naar het
noorden, terwijl de vlinder als het kouder
is uitsluitend in Zuid-Limburg voorkomt.

Kleverige poelslak van veel naar weinig
Tot begin vorig eeuw was de Nederland-
se populatie van de kleverige poelslak de
grootste van Europa, maar tegenwoordig
komt deze zeldzame waterslak alleen
nog voor in laagveengebieden. Als gevolg
van verontreiniging met chemische
bestrijdingsmiddelen en kunstmest is

80 procent van het oorspronkelijke leef-
gebied verdwenen. Hij staat als ‘ernstig
bedreigd’ op de Rode Lijst. De slak leeft
in grote wateren met een weelderige
onderwatervegetatie, met krabbescheer
en fonteinkruiden.

Deze kleverige poelslak wordt in Fryslan
wel aangetroffen in de Rottige Meenthe,
Brandemar en Lendevallei. Zo heeft

Wetterskip Fryslan de soort in 2020 nog
gevonden in de Lendevallei. In Nederland

zijn verder populaties bekend in de
Wieden en Weerribben, de Vechtplassen
en de Nieuwkoopse Plassen.

rond de vennen, waaronder de gevlekte
witsnuitlibel, de sierlijke witsnuitlibel en
de venwitsnuitlibel, en de tangpantser-
juffer. Ook trof hij die dag de zeldzame
bruine vuurvlinder, het icarusblauwtje
en het hooibeestje aan. Op een eerdere
inventarisatieronde, op 20 mei, zag hij
een koninginnenpage.

leder jaar wordt in Fryslan een handvol
koninginnenpages waargenomen, vooral
tijdens de tweede generatie, in juli/au-
gustus.

De vlinders besteden meer dan de helft
van hun tijd aan nectar zoeken, waarvan
ze veel nodig hebben. Ze bezoeken bij-
voorbeeld graag de vlinderstruik, distels
en klaver.

Incidenteel worden ook rupsen van de
koninginnenpage gevonden. De vlinders
die in mei werden gezien zijn van de
eerste generatie en zijn dus mogelijk hier
geboren. Waardplanten (de planten die
de rupsen eten) zijn schermbloemigen
zoals wilde peen en venkel. In Fryslan zijn
in het verleden ook regelmatig rupsen
van de koninginnenpage gevonden in
wortelvelden.

Drachtster albinofuut heeft succes Op
19 juni zag dhr. R. Brasser in Drachten
een albinofuut met een jong. De fuut had

een opvallend lichte kleur en duidelijk
rode ogen. Dit is vrij uniek, want albino’s
kunnen vaak slecht zien, wat voor een
zichtjager als de fuut een probleem is.
Blijkbaar kan dit exemplaar zich goed
redden, want het lukt zelfs een jong groot
te brengen.

Aquatische macrofauna In de omgeving
van het lzakswiid (De Alde Feanen) deed
W. Langbroek van 30 april tot en met

7 mei onderzoek naar de aquatische
macrofauna: kleine ongewervelde dieren
in het water die met het blote oog te

zien zijn. Hoewel nog niet alle monsters
gedetermineerd zijn, leverde dit al snel
een lijst met interessante soorten op. Het
gaat om watermijten, oppervlaktewant-
sen, dansmuggen, loopkevers, tweeklep-
pigen en waterslakken. De zeldzaamste
vondst was die van de kleverige poelslak.

Exotische eend

Op de Burd verbleven half juni twee
casarca’s, meldden collega’s A. Huitema
en W. Thomassen. Ook nabij Jubbega,

in de Schoterlandse Compagnonsvaart
werd rond die tijd een groepje van de
exotische eendensoort waargenomen
door S. Rintjema. De casarca is te herken-
nen aan het oranjebruine verenkleed, de
kaneelkleurige kop en, bij de mannetjes,
de zwarte halsring. Hij is nauw verwant
aan de bergeend en heeft een vergelijk-
baar postuur.

Vanaf de jaren negentig neemt de soort
in Nederland toe. Dit heeft te maken met
de groeiende broedpopulatie in Neder-
land en populaties uit Midden-Europa,
met name in Zuid-Duitsland. Tijdens de
ruiperiode - in juli en augustus - komt een
deel van de Midden-Europese populaties
naar Nederland toe. De Nederlandse
populatie is waarschijnlijk ontstaan door
ontsnapte siervogels, maar er is weinig
bekend over Nederlandse broedgeval-
len. In het buitenland broedt de casarca
vooral in holen bij oevers of tussen rotsen
nabij meren en natte gebieden.

@ bijenorchis/bijekaaiblom, foto Flgelwacht
Frentsjer e.o. ® Spaanse ruiter/soldatekwast,
foto T. de Jong © gele hoornpapaver/
gielkrad, foto A. Verbiest @ koninginnenpage/
swellesturtflinter, foto D. de Klein © fuut/

hjerringslynder, foto R. Brasser

Uitgelezen? Geef dit exemplaar door en laat meer mensen van de Friese natuur genieten.




De wilde eend hoort bij ons land. Zonder zijn gesnater
is het maar stil aan de waterkant. Maar de wilde eend
heeft het de laatste jaren moeilijk. Het aantal
broedvogels vertoont een scherpe daling. Sinds 1990
bedraagt de afname in totaal dertig procent. Daarom is
vooral in de broedfase zorg nodig. It Fryske Gea heeft
acht eendenkooien in beheer waar de eenden veilig
kunnen vertoeven en broeden.

@ Speel bewust

We komen
ook op
plekken
zonder
postcode.

It Fryske Gea maakt deel uit van het samenwerkings-
verband LandschappenNL, dat ook dit jaar een financiéle
bijdrage van de Postcode Loterij ontving. Deelnemers
van de Postcode Loterij: bedankt! Dankzij u kunnen wij
meer dan 100 organisaties financieel ondersteunen.
Dankzij u heeft de Postcode Loterij sinds 1989 al ruim
€ 5,4 miljard aan goede doelen geschonken.

Samen voor een betere wereld: postcodeloterij.nl
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